


Chystds se na spoleény beauty vecéer
s mamou. MoZznd se tésSis, mozna si
rikds, Ze to bude trochu narocéné.
Jak se dneska citi§ a jaké to mezi
tebou a mdmou zrovna ted je? Ty
mamy! Ty maji pordd néco. Ale vén,
ze kazdd mdma touzi po tom, byt vic
kéamosSka. Uzij si dnes spoleény vecer
se svou mamou a vyber si konverzacéni
téma, které ti dneska nejvice sedi.

1.Mami, wuréité ma$ v kapse néjaky
dobrodruzny prib&h, pri kterém jsi i
ty musela prekrodit vSechny
nastavené hranice a udélat vSe
jinak, neZz sis dohodla se svou
mamou. Tak zavzpominej a povéz mi o
tom.

2.Mami, jak se ménil postupem d¢asu
tvdj hudebni vkus? A jak dobite znd$
mij hudebni vkus? Vis§, jakou hudbu
mam nejradéji a proc?



Chystds se na relaxaéni vedéer s
mamou. Udélejte si pohodli a
spoleéné si uzijte masky a jemnou
masaz konjakovou houbickou. Na co
by ses dnes rada své mama zeptala?
Zvolis odvaznéjsi otdzku a
divodejsi vypraveéni nebo spis
hlub8i poviddni o pocitech?

1.Mami, povéz mi o tvé nejsilenéjsi
noci. Co nejblaznivéjsiho jsi
prozila? At uz se délo cokoliv. Jsi
rada, Ze ma8 za sebou takovou
zkuSenost?

2.Mami, pamatuje$ si na moment, kdy
ses rozhodla mit dité? At uz to bylo
pred pocetim nebo béhem téhotenstvi.
Pamatuje$ si, kdy ses rozhodla, Ze
chce§, abych prisla do tvého Zivota
ja? Povidej mi o tom.



Tak co? Té8i§ se na vederni beauty
party s mamou? Jaké to ted mezi
vami je? Je pro tebe mama vice
kdmoska nebo ted vice general? Je
to s ni obéas slozité? No tak ji
pojdme dneska hezky vyzpovidat,
jaka byla ona ve tvém véku.

1.Mami, povéz mi, kdy jsi udélala néco
nebezpeéného, co jsi za nebezpedné v
tu chvili vlastné vibec nepokladala
a uvédomila sis ten risk treba i po
nékolika letech. 3Jak dnes hodnotis
takovou zkuSenost?

2. Mami, bylo téma sexuality a
intimnosti v tvé rodiné tabu nebo si
o tom tvi rodiée s tebou dokdzali
povidat? Jak ses tehdy citila?



Dneska té &ekd prijemnd zdbava! Nebo
ne? GCo mysli§? Mate si s mamou
neustdle co rict? Nebo to mezi vami
obéas trochu véazne? Tak se ji pojd
dnes zeptat na to, jak to méla s
klukama. .. A treba se 1 dost
zasméjete! Nebo moznd bude poviddni
naopak dojemné.

1.Mami, povéz mi o tvé prvni puse.
Jaké to bylo? Jak ses citila? A jaky
byl ten kluk? A nerikej, Ze si to
nepamatujes.

2.Mami, jak ses poznala s tatou? Méla
jsi ho hned réda nebo to néjakou
dobu trvalo? A co té na ném nejvice
imponovalo? V ¢em byl jiny nez
ostatni muzi, Ze sis ho vybrala?



Beauty vecer s mamou - je to pro tebe
novinka nebo uz si takto dopravate
pravidelné? Vis, jak se mamé ted
dari? Tak ji zkus trochu vyzpovidat.
Uréité bude mit radost z toho, Ze mas
0 ni zajem a navic se tireba dozvis
véci, které by té ani nenapadly.

1.Mami, jsi spokojend sama se sebou?
Ma§ rada svou prdci? Vis§, co by mé
zajimalo, zda jsi doSla tam, kam jsi
vzdycky chtéla nebo ma$ naopak jesté
néjaké sny, které by sis rada
splnila.

2.Mami, brani ti néco v tom, aby ses
citila v pohodé? Vnimd§ ve svém
zivoté prekdzky, na které si
netroufne$? Jsou v tobé strachy,
které nedokaze$ prekonat?



